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 HERBSTCAMP 2021 
          4. Oktober – 8. Oktober 2021 

 
 

Vom 04.10. – 8.10.2021 findet unser beliebtes Herbstcamp statt. 
Alle Teilnehmer/Innen dürfen von Montag bis Freitag auf reserviertem ECM Eis trainieren 
und haben jeweils pro Tag 2x Kurse auf dem Eis plus 1 x Trockentraining.  
 
 
Kosten p/Woche: Pinguine + Sternli 1 Fr. 300.- (inkl. 2x Gruppenkurs auf dem Eis plus Off- 
   Ice) Training findet bei Monitorinnen statt 
 
 Sternli 2 – 3 Fr. 330.- (inkl. 2x Gruppenkurs auf dem Eis plus Off- 
   Ice) Training findet bei Monitorinnen und 
  Trainer/Innen statt 
 
 Sternli 4  Fr. 370.- (inkl. 2x Gruppenkurs auf dem Eis plus Off- 
   Ice) Training findet bei Trainer/Innen statt 
      
 Interbronze/ Fr. 370.- (inkl. 2x Gruppenkurs auf dem Eis plus Off- 
 Bronze  Ice) Training findet bei Trainer/Innen statt 

 
 Elite Fr. 370.- (inkl. 2x Gruppenkurs auf dem Eis plus Off- 
   Ice) Training findet bei Trainer/Innen statt 
     

 
Genaue Kurszeiten werden nach Anmeldeschluss bekannt gegeben. 
 
Die Eiszeiten sind voraussichtlich:  Montag – Mittwoch    10.45 Uhr – 14.30 Uhr 

Donnerstag & Freitag   09.15 Uhr – 13.00 Uhr 
Eiszeiten abends (exkl. Dienstag)   Montag    16.45 Uhr – 20.10 Uhr
      Mittwoch    16.45 Uhr – 20.00 Uhr 
      Donnerstag    18.20 Uhr – 20.10 Uhr 
      Freitag    16.30 Uhr – 18.40 Uhr 
 
Während dem Lager wird an jedem Tag ein kleiner Snack für die Läufer/Innen bereitstehen. Auf 
Grund der Coronasituation wird es in Form eines Riegels/Crackers sein. Früchte und Getränke 
müssen die Teilnehmer/Innen selber mitnehmen. 
Das Mittagessen muss jeder selber mitnehmen. Wieder besteht aber die Möglichkeit, dass die 
Läufer/Innen im Restaurant Iszapfe ein warmes Menu für CHF 13.-- geniessen können. Wenn Ihr 
das möchtet, so kreuzt bitte auf dem Anmeldetalon die Tage an, an denen Ihr Euch verbindlich zum 
Essen anmeldet.  
 
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen und wünschen Euch jetzt schon viel Spass! 
Bei Fragen stehe ich Euch gerne zur Verfügung. 
 
 
Liebe Grüsse 
 
Simonetta Assaiante  
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ANMELDUNG HERBSTCAMP 2021 
 
 
Name:     Vorname: 
 
 
Mailadresse:   
   
  
 
 Pinguin + Sternli 1  300.- 
 Sternli  2 – 3    330.- 
 Sternli 4    370.- 
 Interbronze/ Bronze  370.- 
 Elite     370.-  

 
 
 Ich komme am Abend ebenfalls aufs Eis (Patcheis) und wünsche Privatlektionen  

bei einem/r Trainer/In 
An welchen Tagen möchtest du am Abend Privatlektionen (bitte ankreuzen) 
 
 Montag        Mittwoch       Donnerstag        Freitag 
 

Privatlektionen und ECM-Patcheis während dieser Woche: Privatlektionen werden durch die jeweiligen 
Trainer/Innen und das Patcheis durch den Club separat verrechnet. Beides ist nicht im Kurspreis des 
Camps inbegriffen. Wer die ganze Woche auf dem Patcheis trainieren möchte, kann ein Abo lösen. 
Siehe separate Info/Regelung/Preis/Bestellung Patcheis! 

 
Ich möchte an folgenden Tagen ein Mittagessen verbindlich bestellen:   
 

         Montag       Dienstag       Mittwoch       Donnerstag        Freitag 
 

 
 
Datum:     Unterschrift: 
  
 
 
 
 
Anmeldung bitte bis spätestens: Sonntag, 19. September 2021 
An : Simonetta Assaiante-Bartoccioni,  s.bartoccioni@hotmail.com 
 
Bei Fragen : Simonetta Assaiante Telefon 079 335 41 88  


